ATEUER DE CHANT

«Rencontrer sa voix»
AVEC : Gautier LAJOINIE

27/04/2025 de 10h & 13h
RDV devant |'office de tourisme,
1 Avenue de la Gare

Renseignements et inscriptions :
06 45 24 28 51
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Pour en savoir plus

Avec 'appui de la
"Méthode Feldenkrais®"
ainsi que le travail a la

maniére du «Roy-Hart
théatren, les participants
sont invités a explorer la
relation entre le corps et la
voix. Les aspects de la voix
parlée et de la voix
chantée seront abordés.
Obijectif ¢ Acquérir a
travers le jeux des outils
simples de compréhension
de soi-méme afin d'établir
une relation plus clair entre
le corps et la voix.

LA
CHAISE

¢&DIE
Rayonnante
ELLENT
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